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1. Аналитическая часть отчета. 

Самообследование Муниципального казенного учреждения 

дополнительного образования Карачаевского городского округа «Спортивная 

школа № 1 г. Карачаевска» (далее – МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска») 

проводилось в соответствии с приказами Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 14 июня 2013 года № 462 «Об утверждении 

Порядка проведения самообследования образовательной организации» и от 14 

декабря 2017 года № 1218 «О внесении изменений в Порядок проведения 

самообследования образовательной организации, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 

года № 462», рекомендациями по проведению самообследования 

образовательных организаций.   

Нормативная база проведения самообследования: 

1. Федеральный закон от 20 декабря 2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации» статья 29, часть 2, пункт 3. 

2. Приказ Минобрнауки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении 

порядка проведения самообследования образовательной организации». 

3. Приказ Минобрнауки РФ от 10 декабря 2013 № 1324 «Об утверждении 

показателей деятельности образовательной организации, подлежащей 

самообследованию». 

4. Приказ Минобрнауки РФ от 14 декабря 2017 года № 1218 «О внесении 

изменений в порядок проведения самообследования образовательной 

организации, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 14 июня 2013 года № 462». 

Цель проведения самообследования: обеспечение доступности и 

открытости информации о деятельности учреждения. 

1.1 . Общие сведения об учреждении: 

1.1. Наименование 

учреждения 

дополнительного 

образования 

Муниципальное казенное учреждение дополнительного 

образования Карачаевского городского округа «Спортивная 

школа № 1 г. Карачаевска» 

1.2.Юридический 

адрес, телефон/факс, 

адрес сайта 

369200, Российская Федерация, Карачаево-Черкесская 

Республика, город Карачаевск, ул. Мира, 25 а. 

Телефоны – 8(87879)2-60-81 

E-mail: dyussh.1@mail.ru   

mailto:dyussh.1@mail.ru
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1.3. Учредитель Учредителем и собственником имущества Учреждения является 

муниципальное образование «Карачаевский городской округ» 

От имени Администрации Карачаевского городского округа (далее - 

Учредитель) часть функций и полномочий учредителя Учреждения 

осуществляет Отдел физической культуры и спорта Администрации 

Карачаевского городского округа. 

 

1.4. Организационно 

правовая форма 

муниципальное казенное учреждение 

1.5. Тип учреждения физкультурно-спортивная направленность 

1.6. Тип учреждения 

как образовательной 

организации 

организация дополнительного образования 

1.7. Вид учреждения спортивная школа 

1.8. Лицензия Лицензия от 13 июля 2023 г. регистрационный номер лицензии  

Л035-01269-09/00663435, выданное Министерством 

образования и науки Карачаево-Черкесской Республики 

1.9. Адреса ведения 

образовательной 

деятельности 

369200, Российская Федерация, Карачаево-Черкесская 

Республика, город Карачаевск, ул. Мира, 25 а. 

 

1.2 Оценка образовательной деятельности организации. 

Муниципальное казенное учреждение дополнительного образования 

Карачаевского городского округа «Спортивная школа № 1 г. Карачаевска» 

ведет свою деятельность с 1948 года. Учреждение является некоммерческой 

организацией, Учредителем и собственником имущества Учреждения 

является муниципальное образование «Карачаевский городской округ» 

Основной целью деятельности МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска» на 

2023 год является улучшение условий для укрепления здоровья, физического 

развития обучающихся и достижения ими спортивных результатов. 

Цель решается через следующие задачи; 

1. Привлечение максимально возможного количества детей к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом. 

2. Проведение разносторонней пропаганды физической культуры и 

спорта. 

3. Повышение уровня физической подготовленности и спортивных 

результатов с учетом индивидуальных особенностей и требований 

программ, но видам спорта. 
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4. Совершенствование содержания и обеспечение качества 

спортивной и спортивно-массовой работы. 

5. Улучшение содержания и эффективности учебно-тренировочной и 

воспитательной работы с обучающимися. 

6. Деятельность Учреждения направлена на создание условий для 

реализации дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки. Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется 

на русском языке. 

7.Нанравленность программ: 

 Армрестлинг; 

 Волейбол; 

 Гандбол 

 Легкая атлетика 

 Спортивная борьба (вольная борьба); 

 Тяжелая атлетика; 

 Футбол. 

 Шахматы  

Перечень образовательных программ спортивной подготовки, 

реализуемых в МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска». 

№ 

п/п 
Наименование программы 

Срок реализации программы на этапах 

спортивной подготовки 

этап начальной 

подготовки 

учебно-тренир

овочный этап 

(этап 

спортивной 

специализаци

и) 

ЭССМ 

1 
Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Армрестлинг» 2 года 5 лет 
Не 

ограничивается 

2 
Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Волейбол» 2 года 5 лет  

3 
Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Гандбол» 
2 года 5 лет  

4 

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Легкая 

атлетика» 
3 года 5 лет  

5 

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Спортивная 

борьба» (вольная борьба) 
4 года 4 года  

6 

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Тяжелая 

атлетика»  
3 года 5 лет  

7 
Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Футбол» 3 года 5 лет  
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8 
Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по виду спорта «Шахматы» 2 года 4 года  
 

Сроки реализации этапов спортивной подготовки и возрастные границы лиц, 

проходящих спортивную подготовку, по отдельным этапам, количество лиц, 

проходящих спортивную подготовку в группах на этапах 

спортивной подготовки по виду спорта «Армрестлинг» 

Этапы спортивной подготовки 

Срок реализации   

этапов спортивной 

подготовки (лет) 

Возрастные 

границы лиц, 

проходящих 

спортивную 

подготовку (лет) 

Наполняемост

ь 

(человек) 

мин. 

кол-во 

чел. 

мак. 

кол-во 

чел. 

Этап начальной подготовки 2 11 10 20 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

3-4 13 8 16 

Этап совершенствования 

спортивного мастерства 
не ограничивается 16 3 6 

 

Объем дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду 

спорта «Армрестлинг» 

 
 

 

Этапный 

норматив 

Этапы и годы спортивной подготовки 

Этап 

начальной 

подготовки 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

Этап  

совершен- 

ствования 

спортивног

о 

мастерства 
До года 

Свыше 

года 

года 

До трех лет Свыше трех лет 

ЭНП-1 ЭНП-2 УТЭ-1 УТЭ-2 УТЭ-3 УТЭ-4 

Не 

ограничива

ется 

Количество  

часов в неделю 
6 8 12 14 16 18 24 

Общее  

количество  

часов в год 

312 416 624 728 832 936 1248 
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Сроки реализации этапов спортивной подготовки и возрастные границы лиц, 

проходящих спортивную подготовку, по отдельным этапам, количество лиц, 

проходящих спортивную подготовку в группах на этапах спортивной подготовки по 

виду спорта «Волейбол» 
 

Этапы спортивной 

подготовки 

Срок реализации 

этапов спортивной 

подготовки (лет) 

Возрастные границы 

лиц, проходящих 

спортивную 

подготовку (лет) 

Наполняемость 

(человек) 

мин. 

кол-во 

чел. 

мак. 

кол-во 

чел. 

Этап начальной подготовки 3 8 14 20 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

5 11 12 18 

 

Объем дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду 

спорта «Волейбол» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этапный 

норматив 

Этапы и годы спортивной подготовки 

Этап 

начальной 

подготовки 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

До года Свыше года До трех лет Свыше трех лет 

ЭНП-1 ЭНП-2 ЭНП-3 УТЭ-1 УТЭ-2 УТЭ-3 УТЭ-4 УТЭ-5 

Количество часов в 

неделю 
6 7 8 10 12 14 16 18 

Общее количество 

часов в год 
312 364 416 520 624 728 832 936 
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Сроки реализации этапов спортивной подготовки и возрастные границы лиц, 

проходящих спортивную подготовку, по отдельным этапам, количество лиц, 

проходящих спортивную подготовку в группах на этапах спортивной подготовки по 

виду спорта «Спортивная борьба» (вольная борьба) 

Этапы спортивной подготовки 

Срок реализации 

этапов спортивной 

подготовки (лет) 

Возрастные границы 

лиц, проходящих 

спортивную 

подготовку (лет) 

Наполняемость 

(человек) 

мин. 

кол-во 

чел. 

мак. 

кол-во 

чел. 

Этап начальной подготовки 4 7 10 20 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

3-4 11 8 16 

 

Объем дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду 

спорта «Спортивная борьба» (вольная борьба) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этапный 

норматив 

Этапы и годы спортивной подготовки 

Этап 

начальной 

подготовки 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

До года Свыше года До трех лет 
Свыше трех 

лет 

ЭНП-1 ЭНП-2 ЭНП-3 ЭНП-4 УТЭ-1 УТЭ-2 УТЭ-3 УТЭ-4 

Количество 

часов в неделю 
5 6 7 8 10 12 14 18 

Общее 

количество часов 

в год 

260 312 364 416 520 624 728 936 
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Сроки реализации этапов спортивной подготовки и возрастные границы лиц, 

проходящих спортивную подготовку, по отдельным этапам, количество лиц, 

проходящих спортивную подготовку в группах на этапах спортивной подготовки по 

виду спорта «Гандбол» 

 

Этапы спортивной подготовки 

Срок реализации 

этапов спортивной 

подготовки (лет) 

Возрастные 

границы лиц, 

проходящих 

спортивную 

подготовку (лет) 

Наполняемо

сть (человек) 

мин. 

кол-во 

чел. 

мак. 

кол-во 

чел. 

Этап начальной подготовки 2 8 16 20 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной специализации) 
5 10 12 20 

 

Объем дополнительной образовательной программы спортивной подготовки  

по виду спорта «Гандбол» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этапный 

норматив 

Этапы и годы спортивной подготовки 

Этап 

начальной 

подготовки 

 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

 
До года Свыше 

года 
До трех лет Свыше трех лет 

лет 

ЭНП-1 ЭНП-2 УТЭ-1 УТЭ-2 УТЭ-3 УТЭ-4 УТЭ-5 

Количество 

часов в неделю 
6 8 10 12 14 16 18 

Общее 

количество часов 

в год 

312 416 520 624 728 832 936 
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Сроки реализации этапов спортивной подготовки и возрастные границы лиц, 

проходящих спортивную подготовку, по отдельным этапам, количество лиц, 

проходящих спортивную подготовку в группах на этапах спортивной подготовки по 

виду спорта «Легкая атлетика» 

 

Этапы спортивной подготовки 

Срок реализации 

этапов спортивной 

подготовки (лет) 

Возрастные границы 

лиц, проходящих 

спортивную 

подготовку (лет) 

Наполняемость 

(человек) 

мин. 

кол-во 

чел. 

мак. 

кол-во 

чел. 

Этап начальной подготовки 3 9 10 20 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 
5 12 8 16 

 
Объем дополнительной образовательной программы спортивной подготовки  

по виду спорта «Легкая атлетика» 

 

  

Этапный 

норматив 
Этапы и годы спортивной подготовки 

Этап 

начальной 

подготовки 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

До года Свыше года До трех лет Свыше трех лет 

ЭНП-1 ЭНП-2 ЭНП-3 УТЭ-1 УТЭ-2 УТЭ-3 УТЭ-4 УТЭ-5 

Количество часов 

в неделю 
6 7 8 10 12 14 16 18 

Общее 

количество часов 

в год 
312 364 416 520 624 728 832 936 



10 

 

Сроки реализации этапов спортивной подготовки и возрастные границы лиц, 

проходящих спортивную подготовку, по отдельным этапам, количество лиц, 

проходящих спортивную подготовку в группах на этапах спортивной подготовки по 

виду спорта «Тяжелая атлетика» 

  

Этапы спортивной подготовки 

Срок реализации 

этапов спортивной 

подготовки (лет) 

Возрастные границы 

лиц, проходящих 

спортивную 

подготовку (лет) 

Наполняемость 

(человек) 

мин. 

кол-во 

чел. 

мак. 

кол-во 

чел. 

Этап начальной подготовки 3 9 8 16 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

5 12 6 12 

 

Объем дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорта «Тяжелая атлетика» 

 

  

Этапный 

норматив 

Этапы и годы спортивной подготовки 

Этап 

начальной 

подготовки 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

До года Свыше года До трех лет Свыше трех лет 

ЭНП-1 ЭНП-2 ЭНП-3 УТЭ-1 УТЭ-2 УТЭ-3 УТЭ-4 УТЭ-5 

Количество часов в 

неделю 
6 7 8 10 12 14 16 18 

Общее количество часов 

в год 
312 364 416 520 624 728 832 936 
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Сроки реализации этапов спортивной подготовки и возрастные границы лиц, 

проходящих спортивную подготовку, по отдельным этапам, количество лиц, 

проходящих спортивную подготовку в группах на этапах спортивной подготовки по 

виду спорта «Футбол» 
 

Этапы спортивной подготовки 

Срок реализации 

этапов спортивной 

подготовки (лет) 

Возрастные границы 

лиц, проходящих 

спортивную 

подготовку (лет) 

Наполняемость 

(человек) 

мин. 

кол-во 

чел. 

мак. 

кол-во 

чел. 

Этап начальной подготовки 3 7 14 22 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

5 10 12 20 

 

Объем дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорта «Футбол» 

 

  

Этапный 

норматив 

Этапы и годы спортивной подготовки 

Этап 

начальной 

подготовки 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной специализации) 

До года Свыше года До трех лет Свыше трех лет 

ЭНП-1 ЭНП-2 ЭНП-3 УТЭ-1 УТЭ-2 УТЭ-3 УТЭ-4 УТЭ-5 

Количество 

часов в неделю 
6 7 8 10 12 14 16 18 

Общее 

количество часов 

в год 

312 364 416 520 624 728 832 936 
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Сроки реализации этапов спортивной подготовки и возрастные границы лиц, 

проходящих спортивную подготовку, по отдельным этапам, количество лиц, 

проходящих спортивную подготовку в группах на этапах спортивной подготовки по 

виду спорта «Шахматы» 

 

Этапы спортивной подготовки 

Срок реализации 

этапов спортивной 

подготовки (лет) 

Возрастные границы 

лиц, проходящих 

спортивную 

подготовку (лет) 

Наполняемость 

(человек) 

мин. 

кол-во 

чел. 

мак. 

кол-во 

чел. 

Этап начальной подготовки 2 6 10 20 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной 

специализации) 

4 8 6 12 

 

 

Объем дополнительной образовательной программы спортивной подготовки по виду 

спорта «Шахматы» 

  

Этапный 

норматив 

Этапы и годы спортивной подготовки 

Этап 

начальной 

подготовки 

Учебно-тренировочный этап 

(этап спортивной специализации) 

До года 
Свыше 

года 
До трех лет Свыше трех лет 

 
ЭНП-1 ЭНП-2 УТЭ-1 УТЭ-2 УТЭ-3 УТЭ-4 

Количество  

часов в неделю 6 8 12 14 16 18 

Общее 

количество часов 

в год 
312 416 624 728 832 936 
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В соответствии с комплектованием к обучению по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки - с 9 января 2023 года 

приступили 343 обучающихся по видам спорта. 

Занятия в МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска» проводятся с 9.00 до 20.00, 

для обучающихся в возрасте 16-18 лет до 21.00 часов. Перерыв для уборки и 

проветривания помещений не менее 15 минут. 

Продолжительность одного тренировочного занятия при реализации 

образовательных программ рассчитывается в астрономических часах (60 

минут) с учѐтом возрастных особенностей и этапа (периода) подготовки 

занимающихся и не может превышать: 

 на этапе начальной подготовки – 2 часов; 

 на учебно-тренировочном этапе (этап спортивной специализации) – 3 часов; 

 на этапе совершенствования спортивного мастерства – 4 часов;  
 

Комплектование учебных групп МКУ ДО «СШ №1 Г. КАРАЧАЕВСКА» 

на 2023 учебный год 

Вид спорта Количество детей 

Армрестлинг 48 

Волейбол 45 

Гандбол 59 

Легкая атлетика 43 

Спортивная борьба (вольная борьба) 69 

Тяжелая атлетика 27 

Футбол 42 

Шахматы  10 

ИТОГО: 343 обучающихся 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 

 

МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска» в 2023 году укомплектована 24 

группами. 

Контингент обучающихся по возрасту составляет от 8 до 18 лет. 

Этапы спортивной подготовки по видам спорта в 
МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска» в 2023 году: 

№ 

п/п 

Вид спорта Этапы 

1 Армрестлинг 
ЭНП – свыше года – 1 группа 
УТЭ – до трех лет – 1 группа 
УТЭ – свыше трех лет – 1 группа  

2 Волейбол 
ЭНП – до года – 2 группы 
УТЭ – до трех лет – 1 группа 

3 Гандбол 
ЭНП – свыше года – 1 группа 
УТЭ – до трех лет – 2 группы 
УТЭ – свыше трех лет – 1 группа 

4 Легкая атлетика 
ЭНП – до года – 1 группа 
ЭНП – свыше года – 1 группа 
УТЭ – свыше трех лет – 1 группа 

5 Спортивная борьба (вольная борьба) 
ЭНП – до года – 2 группы 
УТЭ – до трех лет – 1 группа 
УТЭ – свыше трех лет – 2 группы 

6 Тяжелая атлетика 
ЭНП – свыше года – 1 группа 
УТЭ – свыше трех лет – 1 группа 

7 Футбол 
УТЭ – до трех лет – 2 группы 
УТЭ – свыше трех лет – 1 группа 

8 Шахматы  УТЭ – до трех лет – 1 группа 
 

 

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 

физкультурно-спортивной направленности реализуются в соответствию с 

федеральными государственными требованиями, годовым учебным планом 

МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска», годовыми графиками учебно-спортивной 

работы по видам спорта и этапам подготовки. 

В мае 2023 года организована и проведена промежуточная аттестация 

обучающихся МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска», с целью выявления уровня 

спортивной подготовленности обучающихся по видам спорта. Нормативы 

отвечают следующим требованиям: сравнимы, правильно соотнесены 

количественные и качественные показатели, надежны в измерениях, что 

создает условия для объективной оценки ОФП и избранного вида спорта, как 

одного спортсмена, так и группы. 

Учебные планы дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки - составлены на 52 учебных недель. Задача по 

выявлению у обучающихся склонности для дальнейших занятий спортом, 

воспитание устойчивого интереса к ним, решалась через комплекс мер, 

направленных на повышение массовости детско-юношеского спорта: участие 

в акциях по физической культуре и спорту, организация и проведение 
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соревнований, участие в сдаче ГТО, проведение 

физкультурно-оздоровительных мероприятий, праздников, и др. 

Реализуя дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки физкультурно-спортивной направленности, учреждение работает 

в тесном контакте с федерациями по видам спорта. 

Тренеры-преподаватели участвуют в судейских семинарах, в смотрах- 

конкурсах, спортивных мероприятиях. 

Контингент обучающихся в МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска» в 2023 году 

- это дети с 8 до 18 лет. Для сохранения контингента проводится определенная 

разъяснительная и информационная работа с обучающимися при сдаче 

контрольно-переводных нормативов, с родителями (законными 

представителями) в период набора учащихся, с тренерами-преподавателями в 

период проведения учебнотренировочных занятий и 

физкультурно-оздоровительных мероприятий. Проводятся показательные 

выступления на базах общеобразовательных школ. В результате проведенной 

работы учащиеся осознано поступают в спортивную школу. Главными 

причинами отчисления являются: смена места жительства, смена вида спорта 

и личные причины родителей (законных представителей). 

1.3 Оценка системы управления учреждения. 

Управление в МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска» осуществляется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации с учетом 

особенностей, управления организацией дополнительного образования. 

Управление учреждением осуществляется на основе сочетания принципов 

единоначалия и коллегиальности. 

Органами управления МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска» являются: 

директор Учреждения, действующий в соответствии с Уставом Учреждения. 

Общее руководство Учреждением осуществляет директор. 

Внедрение инновационных методов менеджмента в Учреждении, 

информационное обеспечение. Освоение современных информационно-

коммуникационных технологий в управлении за отчѐтный период: 

1. Работа в АИС «Мой спорт» позволяющее повышать качество 

тренировок и соревнований, автоматизирующее учѐт спортивных 

результатов, присвоение спортивных разрядов и званий, собирает 

статистическую отчѐтность. 

2. Сбор и размещение информации на официальном сайте Учреждения. 

3. Введение и предоставление статистической отчѐтности в 

электронном виде. 
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1.4 Оценка содержания и качества подготовки учащихся 

В 2023 году учебно-тренировочный процесс осуществляется в 24 

учебных группах. 

Образовательная деятельность осуществляется путѐм реализации 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки. Все 

программы утверждены директором учреждения. Программы содержат все 

обязательные структурные компоненты, составлены в соответствии с 

Примерными требованиями к дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки. 

Учебный план обеспечивает преемственность между этапами обучения. 

При разработке учебного плана учитывается материальная база, наличие 

кадров, региональные условия и имеющиеся дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки. Учебный план 

раскрывает объем занятий обучающихся по следующим видам 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки: 

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки  

тренеров-преподавателей адаптированы к особенностям учреждения. В 

программах раскрывается содержание учебно-тренировочной и 

воспитательной работы, приводятся планы по разделам подготовки (Общей 

физической подготовки, специальной физической подготовки, технической 

подготовки,  теоретической подготовки, практической подготовки, 

психологической подготовки, инструкторская и судейская практика, 

медицинские, медико-биологические, восстановительные мероприятия, 

тестирование и контроль), учебный материал по видам подготовки, система 

контрольных нормативов по ОФП и избранному виду спорта. Учебный 

материал программ разработан в соответствии с режимом 

учебно-тренировочной работы, санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к учреждениям дополнительного образования детей. Весь 

учебный материал программы распределен в соответствии с возрастным 

принципом комплектования групп и рассчитан на последовательное и 

постепенное расширенно теоретических занятий, практических умений и 

навыков, развитие основных двигательных качеств.  
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Количество занимающихся по этапам подготовки 

Всего обучающихся 343 

Этап начальной подготовки 138 

Учебно-тренировочный 205 
 

Присвоение спортивных разрядов спортсменам ДЮСШ №4 в 2023 году 

виды спорта 
количество 

обучающихся 

Подготовка спортсменов (чел) 

массовые 

разряды 
1 разряд КМС МС МСМК ЗМС 

Армрестлинг 48 9 
 

 
   

Волейбол 45  
 

 
   

Гандбол 59 14      

Легкая атлетика 43 40      

Спортивная борьба 

(вольная борьба) 

69       

Тяжелая атлетика 27       

Футбол 42       

Шахматы  10       

ИТОГО: 343  
 

  
  

 

  



18 

 

Принимая участие в соревнованиях различного уровня, при реализации 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки, 

спортсмены достигли следующих результатов: за 2023 год обучающиеся МКУ 

ДО «СШ №1 г. Карачаевска» в 2023 учебном году приняли участие в 30 

соревнованиях по культивируемым видам спорта. 

Участие спортсменов МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска» в 

соревнованиях различного 

уровня в 2023 году 

Уровень соревнований Количество соревнований 

Муниципальный уровень 3 

Региональный уровень 19 

Межрегиональный уровень 7 

Федеральный уровень 1 

Международный уровень - 

Итого: 30 

Таким образом, в 2023 году обучающиеся МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска» 

приняли участие в 30 официальных соревнованиях. Заняли 25 призовых мест. 

Подготовлено 128 спортсменов-разрядников. 

Результаты выступлений сборных команд и ведущих спортсменов в 

муниципальных, краевых, всероссийских соревнованиях свидетельствуют о 

росте положительной мотивации учения обучающихся, о процессе 

формирования ценностного отношения к образованию. 

1.5 Оценка организации учебного процесса. 

Учебный процесс организован в соответствии с расписанием на учебный 

год с соблюдением санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

СанПин 2.4.4.3172-14 («Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»). 

Для организации образовательного процесса Учреждение разрабатывает 

и утверждает учебный план, годовой календарный учебный график 

(утверждаемый Учредителем), годовой календарный план спортивных 

мероприятий, расписание занятий. 

Образовательный процесс ориентирован на развитие мотивации 

личности к всестороннему удовлетворению физкультурно-оздоровительных и 

спортивных потребностей и включает несколько этапов сложности: 

- Этап начальной подготовки – от 2-х до 3-х лет; 

- Учебно-тренировочный этап – от 2-х до 5 лет 
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Основными задачами на этапах подготовки являются: 

На этапе начальной подготовки на: 

 формирование устойчивого интереса к занятиям физической культурой 

и спортом; 

 получение общих теоретических знаний о физической культуре и 

спорте, в том числе о виде спорта «спортивная борьба»; 

 формирование двигательных умений и навыков, в том числе в виде 

спорта «спортивная борьба»; 

 повышение уровня физической подготовленности и всестороннее 

гармоничное развитие физических качеств; 

 укрепление здоровья. 

 

 

На учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) на: 

 формирование устойчивого интереса к занятиям видом спорта 

«спортивная борьба»; 

 формирование разносторонней общей и специальной физической 

подготовленности, а также теоретической, технической, тактической и 

психологической подготовленности, соответствующей виду спорта 

«спортивная борьба»; 

 обеспечение участия в официальных спортивных соревнованиях и 

формирование навыков соревновательной деятельности; 

 укрепление здоровья. 

 

В Учреждение, в соответствии с имеющимся количеством свободных 

мест, принимаются обучающиеся муниципального образования 

«Карачаевский городской округ», желающие заниматься культивируемыми 

видами спорта, в минимальном возрасте, определенном в положении МКУ ДО 

«СШ №1 г. Карачаевска», не имеющие медицинских противопоказаний: 

Отчисление обучающихся осуществляется: на основании медицинского 

заключения, запрещающего обучающимся занятия данным видом спорта; по 

заявлению учащегося и (или) его родителей (законных представителей) в 

порядке перевода обучающегося в другое образовательное учреждение 

дополнительного образования; в связи с окончанием обучающимися 

Учреждения (завершением освоения ими образовательной программы или 

этапа обучения, реализуемой Учреждением): по заявлению родителей 

(законных представителей) прекратить обучение в Учреждении и 

письменного ходатайства тренера-преподавателя об его отчислении в связи с 

не посещаемостью занятий. Отчисление обучающегося из Учреждения 

оформляется приказом Директора. 
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1.6. Оценка качества кадрового обеспечения образовательного процесса. 

В 2023 году в учреждении работало 13 тренеров-преподавателей, из них 

- 9 штатных, 4 внешние совместители. 

В 2023 году сотрудниками учреждения были пройдены курсы 

повышения квалификации для тренеров-преподавателей в количестве 13 

человек . 

Численность работников, обеспечивающих образовательный процесс 

Работники Всего 

Тренера-преподаватели 13 человек 
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Информация о возрасте тренеров-преподавателей 

Возраст до 35 лет Возраст от 36 до 64 лет Возраст свыше 64 лет 

Количество тренеров- 

преподавателей 

Количество тренеров- 

преподавателей 

Количество тренеров- 

преподавателей 

1 10 3  

Состав и квалификация педагогических работников 

Показатель Всего 

Имеющие образование 13 

-высшее 12 

-среднее профессиональное 1 

Из них имеют высшее 

образование педагогической 

направленности (профиля) 

13 

Из них имеют среднее 

профессиональное обра-

зование педагогической 

направленности (профиля) 

1 

Имеют квалификационные 

категории: 
2 

-высшую 2 

- первую -  

Стаж работы педагогических работников 

5-10 лет 10-20 лет 20 лет и более 

Кол-во  

человек 

Кол-во  

человек 

Кол-во  

человек 

7 4 4  



1.7 Оценка материально-технической базы

МКУ ДО «СШ №1 г. Карачаевска» функционирует в здании 1928 года, 
имеет два зала, зал для игровых видов спорта и тренажерный зал 
г. Карачаевск, ул. Мира д. 25а.

Выводы:

Анализ организационно-педагогических условий образовательной 
деятельности показал, что для реализации дополнительных образовательных 
программ спортивной подготовки по видам спорта в учреждении имеется в 
наличии нормативная и организационно-распорядительная документация. Все 
дополнительные образовательные программы спортивной подготовки, 
реализуемые в Учреждении, соответствуют Лицензии на право ведения 
образовательной деятельности.

Таким образом, задачи, поставленные МКУ ДО «СШ №1 
г. Карачаевска» на 2023 год, выполнены.

Для улучшения деятельности учреждения планируется:
> продолжить повышение профессиональной компетенции 

педагогического персонала;
> совершенствовать, внутришкольный контроль;
> продолжить проведение работы по кадровой политике учреждения;
> повышать качество спортивного образования, совершенствовать 

материально-техническое обеспечение учебного процесса;
> подготовка спортсменов-разрядников:
> обеспечивать условия, гарантирующие охрану жизни и здоровья 

участников образовательного процесса.
Среди проблем в деятельности спортивной школы, можно указать 
следующие:
> необходимо строительство нового спорткомплекса;
> недостаточное финансирование выездов на спортивные соревнования, и 

др.

Директор Р.Б. Хасанов
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